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由水生到陆生，是动物进化过程的一大飞跃。陆地环境相对于水中，不仅干燥，且复杂多变，而动物们显然已经不能再依赖鳃呼吸，也不能再靠游泳躲避敌害，那么它们又发展出了什么新的结构和功能来适应这处处危机四伏的陆地生活呢？ 

一、学习目标：

1．运用比较分析的方法，说明陆地生活的动物与陆地环境相适应的主要形态、结构和生理功能特点；

2．通过实验和观察等活动，阐明蚯蚓和兔在运动、呼吸等方面与其陆地生活环境相适应的特点，从而概述环节动物、哺乳动物的主要特征； 

3．关注动物栖息地的保护。
二、重点难点：

重点：概括出陆地生活的动物在运动、呼吸和对刺激的反应等方面适应陆地环境的特点。
通过对蚯蚓的实验、观察、讨论、交流，描述环节动物形态结构和生理功能。
通过对兔的“观察与思考”，概括哺乳动物的主要特征。
难点：通过比较、实验、观察与思考等学习活动来获取知识，培养总结和概括的能力，提升情感、态度、价值观。

三、学法指导：
比较陆地环境和水生环境的不同，借此归纳出适应这些变化所需要的生理结构特点。以家兔为例，由外及内地观察它的形态结构，总结哺乳动物的主要特征。通过观察蚯蚓的实验，重点了解蚯蚓的外形、呼吸、运动，以对外界刺激做出反应的能力，知道环节动物的主要特征并了解其它代表动物。最后，通过观看录像，认识到人类活动对动物栖息地的严重破坏，联系 “生态系统”的知识进行反思。
四、循序渐进：
自主预习 

1．陆地生活的动物适应环境的特点:
① 为了适应陆地相对干燥的气候，陆地生活的动物一般都有                    的结构，比如爬行动物具有角质的      或      ，昆虫具有            。

② 由于不再受水浮力的作用，陆地生活的动物一般都具有                     的结构，用于爬行、行走、跳跃、奔跑、攀援等多种运动方式，以便         和         。

③ 陆地生活的动物一般都具有能在空气中呼吸的、位于身体内部的各种          ，比如         和         。

④ 陆地生活的动物还普片具备发达的           和           ，以应对复杂而多变的环境。

2． 蚯蚓的身体是由许多                  构成的，这样的动物称为             ，此外         、         也是其代表动物。
3．蚯蚓的呼吸要靠                、                     的体壁来完成。蚯蚓的体壁密布             ，空气中的         先溶解在体表黏液里，然后渗进体壁，再进入体壁的            中。反之，体内的              也经体壁的            由体表排出。
4．            和            都可以通过自身的调节而维持体温的恒定，被称之为

                  。
合作探究 
1．观察家兔（课本P16-18图片），认识哺乳动物：
（1）家兔体表        ，具有         的作用。
（2）家兔的后肢比前肢      （长 / 短）且肌肉发达，适于         （这是其主要的运动方式）。

（3）比较兔和狼的牙齿：兔有        （     ）和        （     ）两种牙齿，因为兔是         动物；狼有         （     ）、         （     ）和         （     ）三种牙齿，因为狼是         动物。  【括号内请选择填入有关作用的标号：A.撕裂食物， B.切断食物， C.磨碎食物】

（4）家兔的心脏和肺的结构与人体的         （相似 / 不相似），可以推测出家兔也具有           和           ，能高效地输送氧气，有利于有机物的快速分解，为身体提供充足的能量。
（5）与人体相比，家兔的消化道具有发达的         ，这有利于消化植物纤维。

（6）此外，家兔还具有发达的        及遍布全身的        ，配合发达的四肢，使其能够灵敏地感知外界环境的变化，迅速做出相应的反应。

（7）地球上大约有      种哺乳动物，它们大多具有            ，           、

            等基本特征。
（8）为什么说恒温动物比变温动物高等？它们的优势在哪里？
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2．观察蚯蚓：
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                                                                 2

（1）生活环境：蚯蚓生活在             的         的深层土壤中。
（2）食性：蚯蚓                           和其他有机物为食。
（3）外形：蚯蚓的身体是由许多                  构成的，身体分节可以使蚯蚓的躯体              ，转向方便。
* 图中标号1所指的是         ，2因为靠近1所以是     端，3因为远离1所以是     端。

（4）呼吸：蚯蚓依靠                     呼吸。因此，在观察过程中应                                          ，使体表保持湿润。
（5）运动：蚯蚓通过         的收缩舒张和腹面         的协助配合使身体蠕动。
（6）应激性：蚯蚓具有梯状神经系统，因此能完成简单的条件反射。例如用手电筒照射一侧，蚯蚓会         （躲避 / 趋向），说明蚯蚓有光敏感性。再如用沾有醋酸棉签放在蚯蚓的附近，蚯蚓会         （躲避 / 趋向），说明蚯蚓通过嗅觉对刺激做出反应。
达标检测 
1．关于“陆地生活动物与复杂环境相适应的特征中，下列哪一项叙述有误（       ）

    A．陆生动物一般都具有防止水分散失的结构如：角质鳞、甲、外骨骼

    B．陆生动物普遍具有发达的感觉器官和神经系统，能对环境的变化及时做出反应(如：嗅觉、听觉、视觉等方面发达)

    C．陆生动物一般都具有支持躯体和运动的器官，具有多种多样的运动方式，如：奔跑、跳跃、爬行、攀援等

    D．陆生动物聚集在一起生活，会具有社会行为特征
2.  蜈蚣体表有坚韧的外骨骼，与其陆生生活相适应的意义是（       ）
A. 便于运动    B. 防止体内水分蒸发    C. 可以更好地逃避敌害    D. 辅助呼吸

3．蜥蜴和蛇等爬行动物的体表具有角质的鳞片或甲，这有利于（       ）
A. 自由运动    B. 协助呼吸    C. 减少体内水分蒸发    D. 保持体温恒定

4．蚯蚓从空气中获得氧气依靠的是（       ）
A. 气管        B. 肺          C. 口        D. 湿润的体壁

5. 区分蚯蚓前端和后端的正确方法是（       ）
A. 环带靠近前端     B. 环带靠近后端     C. 前端较粗      D. 后端较粗

6. 下列各组动物中，和蚯蚓是同类动物的是（       ）
A. 蛇       B. 沙蚕     C. 水蚤      D. 蜈蚣

7．家兔前肢短、后肢长，这与它的哪种运动方式相适应（       ）
A. 行走       B. 奔跑        C. 爬行       D. 跳跃

8. 家兔与其食草生活相适应的结构特点不包括（       ）
A. 门齿适于切断植物纤维       B. 臼齿有宽阔的咀嚼面适于磨碎食物
C. 犬齿能够撕裂食物           D. 盲肠发达

9. 哺乳动物的结构特点不包括（       ）
A.体表被毛       B.双重呼吸       C.心脏四腔，体温恒定      D.胎生哺乳

10．恒温动物比变温动物更具有生存优势的原因在于（       ）
A．恒温动物消耗氧气少         B．恒温动物需要的生存空间小

C．恒温动物需要的食物少       D．恒温动物能更好适应环境温度的变化

延伸拓展 
1. 大雨过后，我们经常可以见到一些蚯蚓爬出地面，这是因为（       ）
A. 蚯蚓爬出地面呼吸           B. 蚯蚓爬出地面饮水  
C. 蚯蚓需要在地面交配         D. 地面有大量的食物供蚯蚓取食

2. 下列几组动物中，属于恒温动物的是（       ）
A. 猫头鹰、扬子鳄、鲸         B. 家兔、丹顶鹤、猎豹
C. 白熊、蛇、袋鼠             D. 金丝猴、沙蚕、大熊猫
五、课外链接：
蚯蚓——大地的工程师

达尔文曾说过:犁是人类最古老而又有价值的发明物之一.可是，远在人类出现以前，蚯蚓就已经在土地中耕耘了。有的人叫蚯蚓"活犁耙"或"生物犁"，这是对蚯蚓恰如其分的评价。

人们通过研究发现，蚯蚓具有较高的供肥、保肥能力，是当之无愧的"微型的改土车间"。 据检测：蚯蚓粪含氮2．15％、磷1.76 ％、钾0．27％、有机质32．4％，并含有23 种氨基酸，通过七年级的学习大家已经知道，植物生长发育过程中需要量最大的就是含氮、含磷和含钾的无机盐，因此蚯蚓粪是农作物、花卉、草坪、城市绿化的好肥料。蚯蚓不断地进行着纵横钻洞和吞土排粪等生命活动，可以使板结贫瘠土壤变得疏松多孔、通气透水、湿润肥沃，从而促进农作物的生长而获得高产。人们利用蚯蚓不仅可以提高土壤肥力，而且可以节省劳力，节约能源和增加产量。

构成蚯蚓体内蛋白质的氨基酸含量高、种类全，是家畜、家禽和鱼类生长发育所必需的营养物质。如蚯蚓蛋白中精氨酸的含量为花生蛋白的2倍，是鱼蛋白的3倍，而且容易被家畜、家禽和鱼消化吸收。用蚯蚓喂养的猪、鸡、鸭和鱼长得快，味道又鲜美。

不仅蚯蚓的身体含有大量的蛋白质，就是在它的粪粒里也同样含有一定量的蛋白质，因此蚯蚓与蚓粪均可供家畜、家禽和鱼类食用，效益显著，成本低廉。 

