班级        姓名              
第八课  竞争合作求双赢  （两课时）
（一）竞争？合作？

学习目标：
通过举例认识到现代社会是充满竞争的社会，也是充分合作的社会；
理解、记忆竞争的利与弊；（重难点）
能够正确面对竞争中产生的挫折并排遣忌妒心理；（难点）
懂得竞争的规则；

认识竞争的目的；(重点)
理解、记忆合作共享的意义。（重难点）
自主学习：
1、竞争的利与弊P90（熟背）

利：①对                            有促进作用；

②竞争赋予我们              能激发          ；
提高                     ；
③客观地                   ，提高自己的水平；
④能让集体                ，增添学习和生活的乐趣。
弊：①                                               
②                                               
③产生                     
2、如何认识忌妒心理P91

3、竞争的规则，目的分别是什么P92（熟背）

竞争的规则：竞争是基于一定规则进行的，任何一种竞争都应该是             。对每个竞争者来说，应本着公平的法则参与竞争。               是我们在竞争中必须遵守的基本准则。

竞争的目的：                                       

4、良好的竞争意识有哪些P91表（熟背）

①                                              

②                                               
③                                               
④                                               
5、合作的好处或必要性P93-94（熟背）

①个人的力量是有限的，我们只有与他人合作，才能有面对困难的勇气和战胜困难的力量。
②合作是                   的土壤。
③合作能          、            、               、
                  ，并能培养          、          和

奉献精神。

合作探究：
一：游戏比赛
“狼吃羊”游戏。游戏规则：分别扮演“狼族”和“羊族”，“狼族”要将“羊族”从画好的“羊圈”圈里拉出来，两组轮流扮演“狼”和“羊”；两组在游戏开始前都可以做30秒的组内交流；最后以两组各在一分钟内拉出的“羊”的数量比输赢。分发“狼族”和“羊族”的徽章标志。

回答问题：1.两组成员分别扮演“狼族”和“羊族”，“狼”捉“羊”时是什么关系？
2.“狼族”两三个共同捕捉“一只羊”，“羊儿”们也齐心协力一致对“狼”，这说明他们内部什么关系？
其他同学观看游戏过程中要用心感受这个游戏的设计目的和监督参与者是否遵守游戏规则。
二：感悟竞争
提出设问：

1.除了游戏比赛，校园生活中竞争主要有哪些？
2.社会上还存在哪些竞争？（注意角度：政届、经济、体育、音乐等领域）
3.   1、2、问.说明了                                 
三：竞争利弊大擂台
正方观点：有竞争好处多。

反方观点：竞争会带来弊端。

辩论方法：先说理论，然后举例证明。（事例可来自身边、历史、国内外）

每条理论加例证2分。其他小组补充的也可加分。

四：战胜嫉妒
请你把对他人忌妒的事件和当时的心理感受写在纸上。分析忌妒的危害，与小组成员共同探讨克服忌妒心理的高招。 
五、下面三幅图片说明什么？
为什么运动员要站在同一条起跑线上？
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[image: image2]曾经在悉尼奥运会上摘得三枚金牌和两枚铜牌的美国女飞人琼斯承认服用兴奋剂，违反了运动比赛的有关规定 ."女飞人"琼斯面临5年牢狱之灾


[image: image3]美国前拳王泰森1997年在与对手霍利菲尔德的对垒中，因为打不过对手，竟然冲上去，咬掉了对手耳朵上 的一块肉，并吐在拳台上，全场一片哗然。泰森被吊销拳赛执照，罚款300万美元。

说明了：                                           
六：材料分析
1、结合课本92页刘国梁、孔令辉材料，说一说竞争的目的是什么？

2、看91页，当遇到这种情境时，你会怎么做？为什么？

七：感受合作“冬天里的三堆火”
学生读故事，思考：合作与共享的关系，合作的核心，合作的重要性等。
严寒的冬天里，一群人点起一堆火，大火烤得人浑身暖烘烘的。有人想，天这么冷，我绝不能离开火，不然我就会冻死。其他人也这么想，于是这堆火因柴尽而灭，这群人全被冻死。另有一群人也点起一堆火，一个人想，这堆火如果不添柴，迟早会灭的，其他人也这么想。于是大家都出去捡柴，这群人都冻死在捡柴的路上，火因缺柴而熄灭。还有一群人点起一堆火，这群人没有全部围着火堆取暖，也没有全部去捡柴，而是制定了一个轮流取暖、捡柴的制度。于是人人都去捡柴，人人都得到了温暖，火堆因得到足够的柴源，不住在燃烧。大火和生命都延续到了第二年的春天。
1.三组人为什么会有不同的结果？
2.从这则故事中你悟出了什么道理？
3、分享自己与他人的合作经历以及收获。

八：情感升华，知行统一

全班分成男女生两大组，组织游戏“一张报纸上能站多少人”，游戏规则：不借助任何工具，两组同时在一分钟内比哪组在四块瓷砖上站上去的人多。
1.在游戏中，你们体会到了什么？
2.对你们的表现满意吗？有没有可以改进的地方？
3.集思广益后再来一次。

九：笔记整理。把自主学习部分按题号在书中记录，做标记。

教师寄语：

祝愿学生在今后的生活中像春天的花儿一样朵朵竞相绽放，但也要记住“一花独放不是春，百花齐放春满园。”

 反馈练习：
一、单项选择题（下列每小题给出的四个选项中，只有一项最符合题意，请将其序号填入题后的括号内。）
1．我们应该这样认识竞争产生的积极影响（      ）
①对人的发展和社会进步有促进作用　②使我们在比较中，客观地评价自己，发现不足　③可能会使某些失败者丧失信心，产生自卑　④使人产生忌妒心理，不利于社会进步
A. ①②B. ②③④C. ①②③　　D. ①③
2．我们在竞争中必须遵守的基本准则是（       ）
①法律②风俗习惯③道德　　④社会舆论
A. ①②　B. ②③　　C. ③④　　D. ①③
3．正确的竞争应该是（       ）
 A. 你争我夺　　B. 公平竞争　　C. 尔虞我诈　　D. 互相践踏
 4．对合作的作用，以下认识正确的有（      ）
 ①合作能聚集力量，启发思维　②合作能培养同情心和奉献精神　③合作不利于激发创造性　④合作能大大增加成功的可能

A. ①②③B. ②③④C. ①②④　D. ①③④
 5．“一堆沙子是松散的，可是它和水泥、石子、水混合以后，比花岗岩还坚硬。”这句话让我们从中领悟的道理是（      ）
 A.沙子没有石子硬　　　　

　B. 任何事业的成功，都需要良好合作
 C.混凝土比花岗岩硬D. 凡是合作，都能成功
 6．对合作中竞争的认识正确的是（       ）
 ①会破坏集体的团结　②团体的合作鼓励各个成员间相互竞争　③二者和谐交融，会使集体更强大　④成员间相互竞争促进团体竞争力的提高
 A. ①②③B. ②③④C. ①②④D. ①③④

 7．某同学数学成绩很好，但在期中考试中没考出好成绩，遭到了挫折，便心烦意乱，吃不下饭，睡不好觉，结果得了重病住进医院，耽误了时间，不但数学成绩下降，也影响了其他功课的学习。这名同学对竞争的态度是（      ）

A．积极的，能认真分析导致失败的原因，总结教训
 B. 消极的，能理智的对待竞争，面对失败不气馁
 C. 积极的，能勇敢地经受失败的考验
 D. 消极的，畏惧竞争，遇到失败就灰心丧气
8、小强和小华不仅是同班同学，而且是学习上的竞争对手，生活中的一对好朋友，两个小伙伴在学习上各有千秋。小强擅长理科的学习，而小华的文科学习成绩较好。在学习中小强和小华互相帮助，你追我赶，共同进步，被传为佳话。

你如何理解这种竞争？
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